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JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO (RELACIÓN CON EL CURRÍCULO)

Trabajaremos estas experiencias e investigaciones de forma interdisciplinar, pero especialmente desde el área de Ciencias 
Naturales, en la que, como establece la Orden de 15 de enero de 2021, debemos tener como finalidades principales:

• Utilizar el método científico para planificar, realizar proyectos, observar, plantear hipótesis y desarrollar la investigación 
práctica, con el fin de llegar a conclusiones que permitan reflexionar sobre el propio aprendizaje.

• Analizar y seleccionar información sobre elementos del entorno para observar su evolución a través de experiencias coti-
dianas.

• Participar en grupos de trabajo poniendo en práctica valores y actitudes propias del pensamiento científico. 

El currículo de este área nos permite acercar a el alumnado al mundo natural que nos rodea, entendiéndolo e implicándose en 
su respeto y cuidado, e iniciándose, además, en el desarrollo de las principales estrategias de la metodología científica.

OBJETIVOS

Conocer más detenidamente y desde una perspectiva científica el 
calor y la temperatura, atendiendo especialmente a las circunstancias 
de calor y frío que vivimos en el centro según la época del año. 
Por otro lado, queremos investigar formas de obtener frío y calor, 
para poder hacer frente a las condiciones climatológicas adversas 
siendo respetuosos con el medioambiente.
Además, profundizaremos en el conocimiento del efecto invernadero 
y las consecuencias que está teniendo en nuestro planeta.
Trabajaremos todo ello desde un punto de vista analítico, científico y 
con la meta de alcanzar un aprendizaje significativo.

METODOLOGÍA

Activa, colaborativa y participativa. 
Pretendemos proporcionar experiencias con las que el alumnado 
aprenda a observar la realidad que le rodea, a hacerse preguntas, y 
a reflexionar sobre los fenómenos naturales, en este caso de calor y 
temperatura, y conseguir que sean capaces de elaborar respuestas a 
los interrogantes que plantea el mundo natural.

NIVEL EDUCATIVO DEL 
ALUMNADO PARTICIPANTE

Infantil y Primaria.

TEMÁTICA DEL PROYECTO

Experimentación e investigación acerca del calor y la temperatura, teniendo en cuenta las 
circunstancias de protocolo Covid por las que debemos tener todo abierto y hace frío y el 
hecho de que estamos en un cole sin aire acondicionado y en los meses de primavera y 
verano hace mucho calor.
Además, aprovechamos el hecho de que hemos sido elegidos para instalar en el cole un        
sistema de refrigeración adiabática, que crea corrientes de aire frío para refrescar. A través de 
estas experiencias pretendemos dar a conocer al alumnado este sistema que pronto verán 
instalado y por qué resulta tan necesario.
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EXPERIENCIA 1: LA DENSIDAD DEL AGUA SEGÚN LA 
TEMPERATURA

Interrogante/s que plantea
¿Qué pasará al verter un vaso de agua fría y otro de agua caliente en el mismo 
recipiente?

¿Qué se pretende demostrar?
El cambio de temperatura y la densidad según si el agua está a temperatura más 
baja o más alta.

Descripción de la experiencia

Vertemos agua en cada vaso y en la fuente.
A uno de ellos le echamos hielo.
Cuando el agua está fría, retiramos el hielo y le añadimos el colorante azul o verde. 
Le añadimos el rojo al otro vaso y lo calentamos dos minutos en el microondas. 
Después, vertemos a la vez los dos vasos desde diferentes lugares, en la fuente, 
poco a poco.

Recursos necesarios

• 2 vasos grandes de cristal 
• 1 fuente transparente
• Colorante alimenticio de dos colores
• Una cuchara
• Hielo
• Microondas

Experiencia dirigida a Infantil 3 años.

Duración estimada 15 minutos.

Observaciones

Hemos observado que es necesario que el agua no esté demasiado coloreada 
para que se aprecie mejor cómo no se mezclan y se queda el agua caliente arriba, 
mientras que la fría se va abajo. Es importante que la diferencia de temperatura 
sea notable. También resulta fundamental añadir el agua poco a poco.
El alumnado ha realizado sus propias hipótesis sobre por qué piensa que ocurre 
esto.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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EXPERIENCIA 2: ¿CÓMO CAMBIA EL AGUA?

Interrogante/s que plantea
¿Podrá cambiar de color el agua? ¿Se formarán colores nuevos? ¿Afecta la 
temperatura del agua?

¿Qué se pretende demostrar? El agua con el colorante azul, amarillo y rojo forma los colores secundarios.

Descripción de la experiencia

Ponemos vasos alternando en ellos el agua. Les añadimos el colorante y 
colocamos el papel absorbente doblado. En los vasos donde no hay agua 
aparecerán los colores secundarios.
Lo haremos con agua fría y con agua templada para observar si hay diferencias.

Recursos necesarios
Necesitaremos 6 vasos, colorante alimenticio azul, amarillo y verde, papel 
absorbente y agua.

Experiencia dirigida a Infantil 4 años.

Duración estimada 3 horas.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1
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EXPERIENCIA 3: EL DESHIELO

Interrogante/s que plantea

¿A qué temperatura se congela el agua?
¿Cómo podemos pasar el agua de estado sólido a estado líquido de nuevo?
¿Qué métodos podemos emplear para esto?
¿Cuál de los métodos planteados hará que el hielo se derrita antes?
¿Cómo afecta la sal a la velocidad a la que se derrite el hielo?
¿Qué cambios de temperatura sufre el agua en este proceso?

¿Qué se pretende demostrar?

• Entender que el agua se congela si llega a estar a una temperatura muy baja.
• Aprender técnicas de medición de temperaturas.
• Comprobar que el hielo puede volver a su estado líquido por medio de 

diferentes métodos.
• Observar diferentes formas de derretir el hielo y comprobar cuál es más 

eficaz.
• Comprender que la sal afecta a la velocidad a la que se derrite el hielo.

Descripción de la experiencia

1. Metemos algunas figuritas de dinosaurios dentro de varios globos, los 
llenamos con agua, les ponemos colorante, los cerramos y los congelamos.

2. Al día siguiente, rompemos los globos para poder sacar los “huevos de 
dinosaurio“ congelados.

3. Lanzamos varias hipótesis sobre qué temperatura tendrán los “huevos” y 
sobre cómo podemos derretirlos para conseguir sacar los dinosaurios.

4. Comprobamos la temperatura del hielo y la comparamos con nuestra 
temperatura corporal.

5. Ponemos unos “huevos” al sol en una bandeja y otros “huevos” en otra 
bandeja al sol pero además les añadiremos sal.

6. Lanzamos nuevas hipótesis sobre cuál se derretirá antes y por qué.
7. Comprobamos el resultado y volvemos a realizar mediciones para observar si 

hay alguna diferencia de temperatura.
8. Debate y conclusiones sobre el resultado obtenido.

Recursos necesarios

• Globos.
• Colorante.
• Bandejas.
• Figuras pequeñas de dinosaurios.
• Termómetros.
• Sal
• Agua
• Congelador

Experiencia dirigida a Infantil 5 años.

Duración estimada

2 sesiones:
- En la primera sesión comentamos el experimento, preparamos materiales y los 
congelamos.
- En la segunda sesión comentamos nuestras hipótesis y ponemos en práctica 
diversas técnicas para derretir el hielo mientras realizamos mediciones y 
comprobamos la evolución en cada caso.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1 ENLACE 2
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https://sites.google.com/g.educaand.es/cienciaceipsanjoseobrero/inicio
https://www.youtube.com/watch?v=yh4tJHC7bAs
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EXPERIENCIA 4: COCINAMOS GRACIAS AL CALOR 
DEL SOL

Interrogante/s que plantea ¿Es posible cocinar con la energía del Sol?

¿Qué se pretende demostrar? La posibilidad de utilizar energías renovables.

Descripción de la experiencia
El alumnado construirá un horno solar con materiales reciclados. Experimentarán 
cómo pueden derretir chocolate dentro de su horno.

Recursos necesarios Material reciclable: cartón, plástico de cocina, cinta americana, papel de aluminio.

Experiencia dirigida a 1º Primaria.

Duración estimada

Dos sesiones:

• Creación de un horno solar.
• Derretimos chocolate en nuestro horno solar.

Observaciones

La experiencia ha resultado muy gratificante y enriquecedora.
El alumnado, muy motivado, ha seguido usando el horno solar para obtener calor 
y cocinar en casa.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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https://youtu.be/IeFFiN8wvtc
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EXPERIENCIA 5: FABRICACIÓN DE UN CALENTADOR 
SOLAR DE AGUA

Interrogante/s que plantea ¿Cómo podemos aprovechar el calor del Sol para calentar agua?

¿Qué se pretende demostrar?
Se pretende demostrar que la naturaleza nos proporciona energías alternativas, 
para evitar malgastar energías que sean escasas y/o que puedan contaminar.

Descripción de la experiencia

Primero, el alumnado fabricará una maqueta del calentador de agua solar para 
conocer cómo se hace. De esta manera, serán conscientes del proceso cuando se le 
presente el calentador real. Después, se realizará la experiencia con el calentador 
de agua solar en el patio. Por último, anotarán el proceso del calentamiento del 
agua y los beneficios del Sol en nuestras vidas.

Recursos necesarios

Caja de cartón grande, papel de aluminio, termómetro, goma de manguera, 
conexión de manguera al grifo, pantalla de metacrilato, agua, cola de carpintero, 
luz solar y alambre.

Experiencia dirigida a 2º Primaria.

Duración estimada
• Fabricación: 1 mes.
• Experiencia: 4 horas.

Observaciones Se aprovechará para realizar la actividad los días que sean soleados.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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EXPERIENCIA 6: EL EFECTO INVERNADERO

Interrogante/s que plantea

Aunque estamos acostumbrados a oír hablar de él, no siempre sabemos definirlo o 
decir en qué consiste.
El efecto invernadero es uno de los principales problemas medioambientales que 
padece la Tierra. Es la subida de la temperatura de la atmósfera, que se produce como 
resultado de la concentración en la atmósfera de gases, principalmente, de dióxido de 
carbono.
La principal consecuencia del efecto invernadero es el aumento de la temperatura 
media terrestre a lo largo del tiempo, provocando el calentamiento global, y con ello 
sequías y la modificación de las condiciones de vida habituales, las cuales ponen en 
riesgo los ecosistemas y las especies.
Otras consecuencias son la reducción de la superficie de los glaciares y con ello el 
aumento del nivel del agua de los mares y océanos (provocando inundaciones de las 
zonas próximas del mar), o un impacto negativo en la agricultura y la ganadería por los 
cambios en las precipitaciones.

¿Qué se pretende demostrar?
Demostrar en qué consiste el efecto invernadero y la importancia de sus consecuencias 
en nuestro planeta. 

Descripción de la experiencia

1º Colocamos dos macetas al sol y ponemos encima de ellas un termómetro. Esperamos 
media hora aproximadamente y luego anotamos la temperatura que marca cada 
termómetro. Pasado ese tiempo, tapamos una de las macetas con un recipiente y 
esperamos otra media hora. Seguidamente comprobamos la temperatura que marca 
cada termómetro.

2º También colocaremos dos vasos llenos de agua e introducimos un termómetro 
en cada uno de ellos y lo dejaremos media hora a pleno sol. Pasado ese tiempo, 
comprobaremos y anotaremos la temperatura que marca cada termómetro. A 
continuación, taparemos uno de los vasos con un recipiente y lo dejamos otra media 
hora al sol para pasada otra media hora comprobar las temperaturas de ambos 
termómetros.

Podemos comprobar en ambos experimentos que el recipiente ha atrapado el calor. 
En esto consiste el efecto invernadero. El recipiente deja pasar la luz que calienta el 
interior de la maceta y del vaso con agua, pero no deja escapar el calor que permanece 
dentro. Por eso aumenta la temperatura. En la atmósfera pasa lo mismo. Los gases 
efecto invernadero dejan pasar la luz pero el calor no puede salir, por tanto, la Tierra se 
calienta.

Gracias a esto nuestro planeta se mantiene a una temperatura que hace que la vida 
sea posible. Entonces, ¿cuál es el problema? El problema es que en los últimos años 
el exceso de estos gases ha hecho que esta capa sea mucho más gruesa, por lo que se 
conserva más calor y aumenta la temperatura.

REDUCIR, RECICLAR Y REUTILIZAR HARÁ QUE REDUZCAMOS NUESTRO IMPACTO SOBRE 
LA TIERRA Y PODAMOS DISMINUIR LA EMISIÓN DE GASES CONTAMINANTES, QUE TANTO 
EFECTO ESTÁ PROVOCANDO SOBRE NUESTRO PLANETA.

Recursos necesarios

• 2 macetas
• 2 termómetros
• 2 vasos
• 2 botellas de plástico grandes
• agua

Experiencia dirigida a 3º Primaria.

Duración estimada 1 hora aproximadamente.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1 ENLACE 1 ENLACE 1 ENLACE 1
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EXPERIENCIA 7: LOS GASES DEL EFECTO 
INVERNADERO

Interrogante/s que plantea
¿Por qué está aumentando la temperatura de la Tierra? ¿Qué está ocurriendo en la 
atmósfera?

¿Qué se pretende demostrar?
Pretendemos mostrar cómo los gases de efecto invernadero provocan el aumento 
de temperatura de la Tierra.

Descripción de la experiencia

Encuentra un lugar soleado, por ejemplo el patio del recreo o bien utiliza dos 
flexos simulando el calor del sol. Lo mismo te pilla un día nublado y siempre hay 
que tener un plan B.
Colocamos ahora sobre la servilleta un trozo de chocolate cubierto por un vaso de 
cristal. Justo al lado, otro trozo de chocolate pero sin cubrir.
Esperamos unos 20 minutos.
A continuación, levantamos el vaso y, con el dedo, comprobamos que ambos 
trozos están derretidos, pero que el que se encuentra bajo el vaso, está más 
derretido aún.
Podemos comprobar con esto que la temperatura es más alta bajo el vaso que la 
propia temperatura ambiente.
La primera onza representa el planeta Tierra y tiene una capa protectora que se 
llama atmósfera. Esta atmósfera deja que los rayos del sol entren y salgan por lo 
tanto no se calienta tanto.
En cambio, la otra onza de chocolate cubierta por el vaso, posee una capa 
protectora que deja que entren los rayos pero no los deja salir. Sería muy 
difícil vivir aquí. EL vasito atrapa el calor igual que hacen los gases de efecto 
invernadero, como es el caso Co2, y por eso la temperatura es mayor.

Recursos necesarios

Necesitaremos:

• Dos onzas de chocolate.
• Un vaso de cristal.
• Un platito o servilleta blanca para colocar el chocolate.

Experiencia dirigida a 4º Primaria.

Duración estimada

Es una experiencia muy sencilla para la realización y comprensión. Podemos 
también realizar empleando dos vasos llenos de agua y cubriendo uno de ellos 
con un vaso más grande. El efecto será el mismo.

Observaciones 20 minutos aproximadamente.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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https://sites.google.com/g.educaand.es/cienciaceipsanjoseobrero/inicio
https://www.youtube.com/watch?v=iwexcCZ0ZPg


EXPERIENCIA 8: MEJORAMOS NUESTROS 
VENTILADORES

Interrogante/s que plantea ¿Cómo podemos sacarle más partido a los ventiladores que tenemos en el cole?

¿Qué se pretende demostrar?

Pasamos mucho calor en el cole en los meses de primavera y verano, no tenemos 
aire acondicionado pero sí ventiladores. Realmente, estos no resultan suficientes, 
pues lo que hacen es mover el aire, pero no bajan su temperatura. Es por esto 
por lo que buscamos la manera de hacerlos más eficientes y parecidos al aire 
acondicionado.

Descripción de la experiencia

Agujereamos la botella de plástico, introducimos en ella las bolsas de hielo y las 
colocamos con clips en la parte trasera de nuestro ventilador. Así, conseguimos 
bajar la temperatura de la zona y del aire que mueve el ventilador.

Recursos necesarios Botella grande de plástico, cubitos de hielo forrados o bolsas de hielo, clips.

Experiencia dirigida a 5º Primaria.

Duración estimada 1 hora aproximadamente.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1

EXPERIENCIA 9: NUESTRO AIRE ACONDICIONADO 
CASERO

Interrogante/s que plantea
¿Cómo conseguir bajar la temperatura de las clases en los meses más calurosos 
del curso?

¿Qué se pretende demostrar?
Somos capaces de fabricar nuestro propio aire acondicionado para bajar las altas 
temperaturas de las clases.

Descripción de la experiencia

Abrimos dos agujeros en la nevera que sean del mismo diámetro de los tubos. 
Unimos los tubos usando el pegamento de poliestireno y volvemos a echar 
pegamento para que queden bien sellados. Pasamos a medir el diámetro del 
ventilador y hacemos un agujero en el centro de la tapa de la nevera con esa 
medida. A continuación, llenamos las botellas de agua y las metemos en el 
congelador. Cuando estén congeladas las introducimos en la nevera y colocamos el 
ventilador en el hueco que previamente habíamos preparado. Lo enchufamos y ya 
tenemos listo nuestro aire acondicionado casero.

Recursos necesarios
Nevera de corcho, dos trozos de tubo, pegamento para poliestireno, un ventilador, 
6 botellas de plástico.

Experiencia dirigida a 6º Primaria.

Duración estimada 1 hora aproximadamente.

IMÁGENES Y VÍDEOS ENLACE 1

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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