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VER EXPERIENCIAS EN YOUTUBE
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JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO (RELACIÓN CON EL CURRÍCULO):

El proyecto trata del Sol y las estrellas. ¿Cuánto conocemos nuestra estrella? ¿Sabemos lo que es una estrella con precisión? 
¿Cómo se forman? ¿Tienen fin? Tomando como inspiración la misión “Solar Orbiter” de la Agencia Espacial Europea (ESA), con 
colaboración de la NASA, tratamos de divulgar sobre el Sol en particular y las estrellas en general, creando material de apoyo 
como maquetas-dioramas, módulos demostrativos, infografías… Esta preparación - formación conlleva el trabajo de múltiples 
contenidos de forma interdisciplinar de materias STEAM.

• Las estrellas:  ciclo de vida estelar; brillo, color y espectro; tipos de estrellas; diagrama H-R…
• El Sol:  situación en el Universo; tipo de estrella; composición y estructura; campo magnético, fulguraciones solares y eyec-

ciones de masa corporal; heliosfera y viento solar…
• Posiciones y características de las estrellas vecinas del Sol.
• El Sol nació de una nebulosa junto con otras estrellas, ¿dónde están las estrellas “hermanas del Sol”?

OBJETIVOS

• Despertar vocaciones científicas entre el alumnado, 
aumentando la motivación, el interés, la valoración y el gusto 
por el conocimiento científico.

• Contribuir a la formación STEAM de manera interdisciplinar.
• Creación de materiales de apoyo al aprendizaje y la divulgación 

de conocimientos científicos.
• Participar en eventos de divulgación como Ferias de las 

Ciencias, Concursos y Certámenes, Jornadas…
• Contribuir al desarrollo de las capacidades comunicativas, 

trabajo en equipo, convivencia…
• Comprender mejor nuestro lugar en el Universo.
• Contribuir a dar a conocer la Agencia Espacial Europea y algunas 

de sus misiones.

METODOLOGÍA

Aprendizaje basado en proyectos. Trabajamos en la profundización 
de contenidos, para la posterior elaboración de materiales y 
recursos para la divulgación de lo que deseamos transmitir. Se trata 
de una metodología colaborativa e investigativa, que se nutre con 
la aportación de todos/as. El profesorado va guiando el proceso 
con unas ideas iniciales, que se van desarrollando de manera que 
el proyecto va evolucionando en función de las necesidades, las 
posibilidades, la creatividad…

NIVEL EDUCATIVO DEL 
ALUMNADO PARTICIPANTE

ESO - BACHILLERRATO

TEMÁTICA DEL PROYECTO

Astronomía.
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https://youtu.be/e5wamOQX214
https://youtu.be/YbcJsj_rGRM
https://youtu.be/4MsHTj-nUU8


EXPERIENCIA 1: LAS HERMANAS DEL SOL

Interrogante/s que plantea
¿Qué es una estrella? ¿Cómo se crea? ¿Una estrella tiene fin? ¿Cómo es este fin? 
¿Conocemos alguna estrella que se creara en la misma nebulosa que el Sol?

¿Qué se pretende demostrar?

Se pretende dar a conocer el proceso de generación de una estrella, llegando a 
comprender qué es una estrella y qué procesos se desarrollan en ella. Conocer 
cómo es el fin de una estrella en función de su tamaño y tomar conciencia de que 
las estrellas tienen un fin, y por tanto, el Sol, la Tierra y toda la vida que alberga 
también.

Descripción de la experiencia

El alumnado ha elaborado una infografía y un libro-guía que sirve de apoyo a 
las respuesta a los interrogantes planteados, que el alumnado transmitirá a las 
personas que visiten nuestro stand.

Recursos necesarios Póster, libro-guía y vídeos.

Experiencia dirigida a Internivelar

Duración estimada 5 minutos.

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1

EXPERIENCIA 2: CONOCE TU ESTRELLA

Interrogante/s que plantea ¿Cuánto conoces tu estrella?

¿Qué se pretende demostrar?

Se pretende hacer ver el poco conocimiento que se tiene del Sol, en general, 
siendo la fuente de nuestra vida.
Al mismo tiempo, se trata de contribuir al aumento de dicho conocimiento, de 
forma motivadora.

Descripción de la experiencia

La experiencia comienza con el concurso “¿Cuánto conoces tu estrella?” Se trata 
de un cuestionario interactivo realizado con la aplicación Kahoot!, con preguntas 
generales y curiosas sobre el Sol. Está pensado para que los asistentes a nuestro 
stand de la feria, jueguen en pequeños grupos.

La experiencia continúa con la explicación de datos relevantes relativos al Sol, 
con el apoyo de un libro-guía elaborado por el alumnado y una maqueta para la 
estructura de la estrella.

Recursos necesarios
Cuestionario de Kahoot! (visionado en pantalla grande en el stand), maqueta de 
estructura del Sol y libro-guía.

Experiencia dirigida a Internivelar

Duración estimada 10 minutos.

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1 ENLACE 2
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https://a8minutosluz.blogspot.com/
https://play.kahoot.it/v2/?quizId=5809cdf7-a0cd-46f9-beb4-37e5b943982a
https://a8minutosluz.blogspot.com/


A 8 MINUTOS LUZ

EXPERIENCIA 3: LA VECINDAD DEL SOL

Interrogante/s que plantea
¿Qué tipos de estrellas hay? ¿Cómo se clasifican? ¿Qué es el tipo espectral? ¿Cuáles 
son las estrellas más cercanas al Sol?

¿Qué se pretende demostrar?

Se pretende dar a conocer la clasificación de las estrellas según el tipo espectral, 
teniendo un reconocimiento a las mujeres que contribuyeron a ello de forma 
determinante, las calculistas de Harvard.

Descripción de la experiencia

El alumnado ha realizado una maqueta, de un metro de diámetro y de alto, donde 
se han representado el Sol y las 22 estrellas más cercanas. Se ha construido a 
escala de distancias y a escala de tamaños, recogiendo información de dichas 
estrellas como sus nombres, el color (tipo espectral-temperatura superficial)... 
La información de cada estrella se completa en un libro-guía elaborado por el 
alumnado.

Recursos necesarios
Maqueta de la vecindad del Sol, libro-guía y póster de las calculistas de Harvard y 
los tipos de estrellas.

Experiencia dirigida a Internivelar

Duración estimada 10 minutos.

ENLACES DE INTERÉS ENLACE 1
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